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El leproso curado de la exclusión  

Marcos 1.40-45 
Sesión 19 

 
 
 

Guía de lectura 
No es posible vivir de manera humana sin convivir dignamente con los demás. En el relato del leproso 
«limpiado» por Jesús vamos a ver que él no solo cura la vida; sana también la convivencia del daño que 
producen las exclusiones. Dios no discrimina ni excluye a nadie de su amor. Los seguidores de Jesús 
estamos llamados a trabajar por una Iglesia y una sociedad donde nadie sea excluido ni marginado. 

 
Marcos 1.40-45 (LBA) 

Se le acercó un leproso y le suplicó de rodillas: 
—Si quieres, puedes limpiarme. 
Jesús se compadeció, extendió la mano, le tocó y le dijo: 
—Quiero, queda limpio. 
Al instante le desapareció la lepra y quedó limpio. Entonces lo despidió, advirtiéndole severamente: 
—No se lo digas a nadie; vete, preséntate al sacerdote y ofrece por tu purificación lo que mandó Moisés, 
para que conste contra ellos. 
Él, sin embargo, tan pronto como se fue, se puso a divulgar a voces lo ocurrido, de modo que Jesús no 
podía ya entrar abiertamente en ninguna ciudad. Tenía que quedarse fuera, en lugares despoblados, y 
aun así seguían acudiendo a él de todas partes. 

 
† Identifica palabras clave o expresiones clave en el texto bíblico y explica en tus propias palabras lo 

que significan. 

 
† ¿Qué preguntas o temas te vienen a la mente al pensar en esta verdad? 

 
Conversación con Jesús Dialoga con él. Recuerda a tanta gente excluida. 
¿Qué te dice? 

 

Acercamiento Al Texto Evangélico 
Una vez terminada la lectura del texto bíblico nos ponemos a profundizar en el Evangelio, siguiendo y respondiendo 
las preguntas. Esto nos ayuda a escuchar el mensaje en detalle y nos preparamos para hacer nuestros aportes en 
la reunión con Jesús y los hermanos el domingo. 

    Cuestionario de Selección Múltiple 

Relato: Jesús calma la tormenta — Marcos 4:35–41 

Cada pregunta incluye su respuesta correcta. 
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  ¿Qué instrucción dio Jesús al comienzo del relato? 

a) Que los discípulos se quedaran en tierra 

b) Que buscaran comida para el viaje 

c) C) Que pasaran al otro lado del lago 

d) Que esperaran a que cesara el viento 

   ¿Qué sucedió mientras estaban en la barca? 

a) Se desató una gran tormenta 

a) El agua se volvió vino 

b) Jesús empezó a enseñar desde la barca 

c) Los discípulos cantaron himnos 

   ¿Dónde estaba Jesús durante la tormenta? 

a) Sentado observando el cielo 

b) Dormido en la popa sobre un cojín 

c) Orando de pie 

d) Sujetando los remos 

   ¿Qué hicieron los discípulos cuando la tormenta los aterrorizó? 

a) Despertaron a Jesús y le preguntaron si no le importaba que murieran 

b) Intentaron nadar a tierra 

c) Se arrodillaron en la barca 

d) Llamaron a otros barcos 

   ¿Cómo respondió Jesús a la tormenta? 

a) Llamó a los ángeles 

b) Reprendió al viento y dijo al mar: “¡Silencio! ¡Cálmate!” 

c) Tocó el agua con su mano 

d) Cantó un salmo 

   ¿Qué ocurrió después de que Jesús habló al viento y al mar? 

a) Sobrevino una gran calma 

b) La barca se hundió 

c) Los discípulos lo ignoraron 

d) Empezó a llover más fuerte 

   ¿Qué les preguntó Jesús a sus discípulos después de calmar la tormenta? 

a) “¿Por qué tienen tanto miedo? ¿Todavía no tienen fe?” 

b) “¿Dónde están sus redes?” 

c) “¿Quién me tocó?” 

d) “¿Han comido ya?” 

   ¿Cómo reaccionaron los discípulos tras ver lo que hizo Jesús? 

a) Se alegraron y cantaron 

b) Se llenaron de temor y se preguntaban quién era él 

c) Lo abandonaron 

d) Se lanzaron al agua 
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Conversión Personal 
Reflexionamos sobre nuestra conversión personal. Las siguientes preguntas solo son un punto de partida, 
dejémonos guiar por el Espíritu de Jesús. Para muchos será una experiencia de comunicación muy íntima con 
Jesús. podemos tomar algunas notas para llevar nuestra aportación al grupo. 
 
 

    ¿Vivo en actitud abierta y acogedora o tiendo a discriminar a las personas según su ideología 

política, su actuación religiosa, su condición económica, su origen, su fama moral, su enfermedad…? 

 

 

 

 

    ¿Siento compasión por los sectores marginados por la sociedad o la religión, o los miro con 

indiferencia? ¿Puedo hacer algo más por eliminar el sufrimiento de algunos marginados? 

 

 

 

 

    ¿Cuáles son los colectivos más marginados y excluidos en nuestra sociedad? ¿Observamos una 
tendencia a eliminar marginaciones o más bien a endurecerlas? Tomamos conciencia de la exclusión 
social entre nosotros 

 

 

 

 

 

    ¿Conocemos a personas concretas o grupos que se sienten marginados por la Iglesia? ¿Cómo viven 

su marginación? ¿Cómo reaccionamos los demás creyentes? 
 


